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１０月２０日（月）

『我以外皆我師』 講話 教頭

今日は、二つのお話をしたいと思います。

一つ目は、もう２５年以上私が実践していることです。それは、『我以外皆我

師（われいがい みな わがし）』という気持ちで生活をすることです。簡単に

言うと、自分以外は皆、自分の先生という意味です。以前ある中学校に勤務を

していた頃の話です。ある先生がこの『我以外皆我師』ということを学級で実

践してみえました。その学級の生徒がとても幸せな表情をしているので、私自

身も実践をするようになりました。そうすると、毎日がとても幸せに感じられ

るのです。

皆さんの周りにはたくさんの人がいますね。例えば友達･･･。ちょっと５秒間

目を閉じて、周りの友達の良いところを思い浮かべてみて下さい。思い浮かび

ましたか？

私は、毎日皆さんからたくさんのことを学んでいます。

まず１年生、１年生のあいさつは、とても素晴らしいです。前に言いました

が、立ち止まってきちんとあいさつができる人がたくさんいます。そんな１年

生に出会うととてもうれしくなります。

２年生、２年生は、動作がきびきびとしていてすばらしいです。特に体育の

時、上着の裾をきちんとズボンに入れて、身だしなみが整っています。すばら

しいと思います。

３年生、礼儀正しい学年で、３年生の教室に行くといつも「おはようござい

ます」「こんにちは」などと気持ちの良いあいさつをしてくれます。そのあいさ

つが聞きたくて、また教室へ行きたくなってしまいます。

４年生、明るくてパワーのある学年です。いつも元気をもらってい

ます。先日多目的室である行事の説明をすることがありましたが、教

室を出る時に、真っ先に乱れた机を整とんしてくれたのが４年生でし

た。きめ細やかな心遣いができる学年です。

５年生、あらゆる行事で活躍をしていまが、特に感心したのは、運動会の準

備です。自分の仕事が終わったあと「何か手伝うことはありませんか」と声を

かけてくれた子が何人もいました。自主的に活動することができる学年です。

そして６年生。６年生は、やはり学校の顔です。朝の読書の時間、６年生の

集中力はものすごいです。とても静かに読書をしています。また先日、親子ふ

れあいデーのレクリエーションの後、丁寧にビブスをたたんで整とんをしてく

れた人がいました。みんなのためにきれいに整えてくれる姿に感心しました。

そんなすてきな皆さんに出会えて、私はとても幸せです。

先生方にもすてきな先生がたくさんみえます。４月に異動してきた私は、学

区のことがまるで分かりませんでした。その時、ある先生が「地域訪問に出か

けますが、良かったら一緒に行かれませんか」と声をかけてくれました。その

さりげない優しい心遣いがとてもうれしかったです。また、ある先生は、行事

の後に、折り紙でたくさんのメダルを作っていました。たくさんの折り紙のメ



ダルは、愛情いっぱいでした。ある先生は、図工の時間に使えるようにと半年

以上も前から、クラスの人数分の材料（段ボール）を家で集めて、学校へ持っ

てみえました。家に帰ってもみんなのことを考えていてくださっていたのです

ね。ある先生は、夏の暑い時も、サツマイモのお世話をして、苗の根元の草取

りをしていました。おいしいサツマイモが育つようにと、汗びっしょりになり

ながら草取りをしてみえました。ある先生は、ふれあいデーのために、木片を

割り、薪の準備やわらの準備をしてみえました。その先生は、いつもいろいろ

な仕事の隙間をうめる仕事をみつけて動いてみえます。本当にすごいと思いま

す。ある先生は、花壇の花を利用して、いつもすてきな花のアレンジ

メントをつくってくださいます。お金をかければ何でもできるかもし

れませんが、身近な物を使って飾ることができるのはとてもすてきな

ことだと思います。掲示を担当する先生は、行事が終わるとすぐに、

掲示物作りをしています。翌日でも良いので？と声をかけると、子どもたちが

頑張っていたので、はやく作って飾りたいのでと答えられました。子どもたち

への愛情がいっぱいの先生です。ある先生は、予定変更をお願いするといつも、

自分の予定を優先させずに、まずこちらの都合を優先してくださいと言ってく

ださいます。ある先生は、私がその先生のお手伝いをしたときに、翌日朝一番

に「昨日はありがとうござました」とお礼を言ってくださいました。

皆さんの周りには、こんなすてきな友達や先生がたくさんみえます。周りの人

の良いところを自分でみつけて、自分にも取り入れていくと、きっと毎日が幸

せに感じられると思います。

二つ目は「あいさつ」についてお話しします。児童会会長さんの選挙公約に

もありましたね。

あいさつは、こんな風に覚えてみてください。

あ･･･あいさつは、

い･･･いつでも

さ･･･さきに自分から、そして

つ･･･つづける

気持ちの良いあいさつをされると、とてもうれしくなります。

「周りの人の良いところをみつけること」

「自分からあいさつをすること」
ぜひ実践してみて下さい。

読書感想文コンクール
夏休みの課題として、多くの人が読書感想文に取り組みました。

その中で入賞した人の賞状が届いたので、朝礼で表彰を行いました。

今月の２７日からは、読書週間です。日が暮れるのが早くなり、家での時間

も多い時期なので、読書にも取り組んでみてはどうでしょう。

入選 ６年 「永遠の０」を読んで

佳作 ３年 「おちゃめなふたご」を読んで

佳作 ２年 どこかいきのバス


