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１月１９日（月）

「みんなの力で ～箱根駅伝～ 」

講話 ３年担任 服部美咲

みなさんは「駅伝」を知っていますか？ １月２日・３日には、「箱根駅伝」

という大学生の駅伝大会をテレビで観た人もいると思います。この駅伝は東京

の大手町から箱根の芦ノ湖までの区間を往復します。１チームは１０人で、一

人当たり約２０㎞走ります。これは十四山東部小学校の運動場約１００周分で

す。総走行距離は２１７．１㎞にもなり、運動場１０８５周半にもなります。

私は１月２日に、第３区の走者を観に行ってきました。

駅伝は、日本で生まれた競技で、９０年

以上の歴史をもちます。一人でスタートか

らゴールまで走るマラソンと違い、一本の

タスキを引き継ぎながらリレー形式で走り

ます。そのため、前の走者が頑張って走っ

た分だけ、後の走者の助けになります。ま

た、もし誰かが遅れてしまっても、他の走

者の努力次第で挽回できる可能性があります。チーム全員で力を合わせるとい

うところが、長い距離をゴールまで走り切るための大きな鍵となります。

箱根駅伝は一部の大学生しか出られないので、この日のために走者は厳しい

練習に一生懸命取り組んでいます。そして選手に選ばれた１０人で力を合わせ

て走るのですが、苦しい思いをしながら

長い距離を走る選手にとって、たくさん

の人々の応援が大きな力になるそうで

す。私が観に行った場所でも、一人一人

が一生懸命に走っていて、観ている人は

チームに関係なく、どの走者にも大きな

声で応援していました。みんなで力を合

わせれば、とても大きな力になります。箱根駅伝の２１７．１㎞を１人で走る

のは無理ですが、１０人の仲間と協力して走りながら、みんなの応援に力をも

らっているからこそ、最後まで頑張り続け

ることができます。

みなさんはもうすぐ、ふれあい班で「カ

ルタ大会」や「なわとび大会」があります

ね。約１年間共に過ごしてきた仲間と一緒

に練習し、励まし合いながら、本番に向け

て頑張ってくださいね。

リレーのように「たすき」をつなぎます。

でばん

ぼくの出番だ。
みんなのぶんまで
がんばるぞ！！

たの

あとは頼むっ！

まかせろ！

きび れんしゅう

厳しい練習に
とりくむ！

えら

選ばれた１０人で
いっしょうけんめい はし

一生懸命走る！

つら とき おうえん

辛い時は応援が
ちから

力になる！



３学期学級委員任命

１９日（月）の朝礼で、３学期の学級委員の ２年 君

任命を行いました。３学期は、まとめの学期で さん

もあります。学級委員が中心となって、みんな ３年 君

で協力し、すばらしい学級の締めくくりをして さん

くれることを期待しています。 ４年 君

さん

５年 君

さん

６年 君

さん

表 彰

赤い羽根児童生徒作品コンクール

書道の部 愛知県佳作 ３年 さん

ポスターの部 弥富市入選 ６年 さん

非行防止・人権作品

ポスターの部 入選 ５年 さん


