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『 「願い事」ではなく「誓い」を 』

講話 ６年担任 中村典枝

今日のお話は「願いごとでなく誓いを」です。お正月から

早いものでもう２か月近く経ちましたね。みなさんは初詣に

行きましたか。そして神様に何をお願いしましたか。きっと

多くのみなさんが「健康でありますように」「勉強ができる

ようになりますように」などお願いしたことと思います。し

かし、このように「○○なりますように」というお願いは、

良くないそうです。実は神様に喜ばれる参拝は、次のように

します。

① 自分の名前と住所を言います。

② 次に神様へ感謝の言葉（ありがとうございます。）を

言います。

③ 神様のさらなるご開運を祈ります。

④ お願い事ではなく自分の「誓い」を述べます。神様

への『感謝』の気持ちと「〇〇をがんばります」とい

う『誓い』が喜ばれます。お願いだけ伝えるのは神様

は喜ばれないのだそうです。

つまり、努力と実践の誓いが大事なのです。その誓いが叶

うかどうかはみなさんの努力次第です。

努力とは「心や体をつかって邁進につとめること」です。

みなさんも知っている人物の名言について見ていきましょう。

発明王エジソン
「もちろん、生まれつきの能力の問題もまったく無視でき

ない。それでもやはり、これはおまけみたいなものだ。

絶え間なく、粘り強く努力する。これこそ何よりも重要

な資質であり、成功の要といえる。」

「天才とは、１％のひらめきと９９％の努力である。」

相対性理論アインシュタイン
「天才とは努力する凡才のことである。」

野球選手イチロー
「努力せずに何かできるようになる人のことを天才というの

なら僕はそうじゃない。努力した結果、何かができるよう

になる人のことを天才というのなら僕はそうだと思う。人

が僕のことを、努力もせずに打てるんだと思うなら、それ

は間違いです。」



やはり有名な人物も努力してきたからこそなのですね。さあ、最後にもう一

つ見てみましょう。

「いちばんいけないのは自分なんかだめだと思いこむことだよ。」

これは、だれの言葉でしょう。実は、これは「ドラえもん」ののび太君の言

葉です。いつも失敗してドラえもんに泣きつくのび太君ですが、のび太君のす

ごいところは何度失敗してもめげないことかもしれません。

みなさんもぜひ、のび太君みたいにどんなに失敗して落ち込

んだり頑張っていても成果がなかなか現われなかったりして

もあきらめず自分をだめだと思わないでほしいと思います。

努力を続けていくことは、簡単なことはありませんが、自分

を信じていろんなことにがんばってほしいと思います。
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