
手洗い＆うがい＆窓開け＆マスク＜１月２８日（月）朝礼講話（田中先生）＞
本校の本日(1/28)のインフルエンザは０人ですが、先々週は２年１組が学級閉鎖

になりました。養護教諭の田中先生からは、タイムリーにインフルエンザについて
のお話がありました。
グラフを見てください。愛知県

は全国平均の２倍もいるぐらい大
流行しています。ここで質問です。
菌やウィルスがいない部屋で薄着
でいるとインフルエンザにかかる
でしょうか。答えは「いいえ」で
す。インフルエンザは病原体が体
の中に入っておこる病気だからで
す。病原体は体の中で作られるこ
とはありません。だから、体の中
に入れないことが大切です。その
ための「手洗い・うがい・換気・
マスク」です。以前に手洗いの練
習もしましたね。十東小でインフ
ルエンザがはやらないようにみん
なで予防を心がけましょう。

子どもたちの活動の様子は、本校ホームページをご覧ください。 十四山東部小学校 検索

いっしょに遊んでくれてありがとう！ ＜1/30 昔の遊び集会（１年）＞

１年生の生活科で「昔の遊びを体験しよう」という学
習をします。本校では、校区の福寿会やスクールガード
の方々に参加をお願いしています。今年は１４名もの方
々にご参加いただきました。グループに分かれて、おは
じきやけん玉、コマ回し、竹とんぼなどの日本の伝統的
な遊びをしました。地域の皆様の優しい指導や励ましに
１年生の子どもたちも楽しそうに遊びに取り組むことが
できました。ありがとうございました。

８の字跳びに挑戦！ ＜1/28 なわとび練習＞

今回のなわとび練習は、長繩を使った「８の字跳び」
の練習でした。ふれあい班で「８の字跳び」の練習をす
るのは今回が初めてです。まだ慣れていないため、まわ
っている縄に入るタイミングがつかめずに困っている子
もいました。ここが上級生の出番ですが、まだまだそこ
まで気が回る子が少ないのが残念です。みんなで回数を
数えたり「はい」と声に出したりするような工夫も必要
なようです。どこまで記録を伸ばせるか楽しみです。

【校内いじめ防止標語コンテスト 優秀作品】

いつもとちがう そのえがお
じっと見つめて 気づこうよ
めそめそしないで はなそうよ
やめよう いじめ
めをそらすな むきあおう
よくはなしあい たすけあおう
うれしいえがお まっている １年 ＊＊＊＊

そうぞうし みとめ合い 歩みよる
みんなのえがおへの だい一歩

２年 ＊＊＊＊

悪口を かげでこっそり 言わないで
３年 ＊＊＊＊

やめようよ いじりはいじめの 種なんだ
４年 ＊＊＊＊

すこしだけ そこからいじめが 始まるよ
５年 ＊＊＊＊

一人一人の種 共感の水 あたえよう
６年 ＊＊＊＊

ＮＯ
いじめ！

ＮＯ
インフル！


