
あなたの大切な言葉は何ですか！＜２月１０日（月）朝礼講話（中安先生）＞
「座右の銘」って、聞いた事ありますか。「座右」は座

席の右、すぐそばという意味です。「銘」とは、金属や石
に刻むことです。そこから、「心に刻んで忘れない」とい
う意味になります。つまり、「いつも心にとめておく大切
な言葉」という事です。その言葉に励まされたり、悩ん
だときには道しるべになったり、がんばる力がわいてき
たり、その言葉にいやされたり、言葉は力をもっていま
す。参考に、いろいろな人の名言を紹介します。
「小さいことを積み重ねるのが、とんでもない所にいくただ一つの道」

（イチロー）
「夢を語ろう。夢を実現するために」（ブルース・スプリングスティーン）
「チャレンジして失敗することを恐れるよりも、何もしないことを恐れろ」

（本田宗一郎）
「百の欠点より、一つの長所を伸ばせ」（ルノワール）
みなさんも、夢や希望に満ちた素敵な自分だけの「座右の銘」を

見つけてください。身近な人に聞いてみるのもいいですね。

私の座右の銘は、
「全力を尽くす」
です。（校長）

子どもたちの活動の様子は、本校ホームページをご覧ください。 十四山東部小学校 検索

合わせる難しさ、楽しさ！ ＜2/13 なわとび集会＞

運動場の状態もよく天気も回復し、無事、なわとび集
会を行うことができました。今年は、「レッツチャレン
ジ（８の字跳び）」に加え、低学年と高学年に分かれて
の「みんなでジャンプ（一斉跳び）」も行いました。ど
の班も練習の成果を発揮し、思った以上の接戦になりま
した。みんなで合わせることの難しさと楽しさを感じた
集会になりました。
【結果】（ ）は跳んだ回数
＜レッツチャレンジ＞ ＜みんなでジャンプ＞ ＜ 総 合 ＞
１位 ７･８班(284) １位 ３･４班(151) １位 ３･４班
２位 11･12班(277) ２位 ５･６班(144) ７･８班
３位 ３･４班(266) ３位 ７･８班(125) ３位 11･12班

みんな、力を
合わせて頑張
りました！

みんなの家は大丈夫？！ ＜2/13 防災出前授業（４年）＞

海翔高校の環境防災コースの生徒１１名が防災学習の
出前授業に来てくれました。「紙ぶるる」という防災学
習用の厚紙を切り取って家の模型を作り、重りを付けた
り筋交いを入れたりして、家の模型の揺れ方の違いを観
察しました。高校生のお兄さんお姉さんたちが模型作り
の手伝いや、分かりやすい説明をしてくれたおかげで、
楽しく防災について学ぶことができました。


